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Testo 
Da quando ho iniziato la specialistica al Politecnico mi ero subito informata della possibilità di fare 
uno  scambio  all'estero.  Avendo  già  fatto  un  Erasmus  non  c'era  più  la  possibilità  di  scegliere  un 
paese  Europeo  e  così  mi  sono  rivolta  ad  altri  paesi  extra  EU.  Il  Politecnico  offre  tantissime 
partnership con molte università in tutto il mondo, e ad essere sincera non è stato molto semplice 
decidere  la  meta.  Rivalutando  tutte  le  opzioni,  sono  arrivata  alla  conclusione  che  per  una 
studentessa di Design di Moda con uno spiccato  interesse verso  il mondo tessile non c'era meta 
migliore dell'India. Dando uno sguardo ai siti delle diverse Università ospitanti in India, noto che il 
NIFT  ha  un'ottima  reputazione  e  si  classifica  come  una  delle  prime  Scuole  di  Moda  dell'intero 
Paese.  Dopo  le  diverse  formalità  e  burocrazie  (ammissione,  visa,  vaccini  ecc)  parto  per  questa 
meravigliosa  avventura  e  mi  trasferisco  a  Delhi  per  il  2°  semestre  (Gennaio‐Giugno).  Appena 
arrivata  all'aeroporto  un  responsabile  dell'università  è  venuto  a  prendermi  per  portarmi 
direttamente al NIFT per il welcome‐day. Una volta arrivata al campus mi incontro con la mia tutor 
della facoltà che avevo scelto di Textile Design e decidiamo insieme quali corsi posso frequentare 
ed inserire nel mio Learning Agreement. Da quel momento in poi per una settimana ho alloggiato 
in  un  Ostello  vicino  all'Università  mentre  mi  son  messa  alla  ricerca  di  un  appartamento  da 
condividere con altre due compagne del Politecnico, anche loro in scambio per cinque mesi. Grazie 
a  un  contatto  con  l'Ambasciata  Italiana  di  Delhi  mi  son  fatta  dare  il  numero  di  un  agente 
immobiliare, lui molto gentile e disponibile ci ha mostrtoa diverse case, molto belle e molto care 
fino  a  quando ne  abbiamo  trovata  una molto  spaziosa  e  di  standard  europeo  ad  un  prezzo  più 
ragionevole,  la  cosa  più  importante  è  stata  avere  la  casa  vicino  all'Università  perché  purtroppo 
Delhi è una città immensa! Sistemate con la casa e tutto il resto abbiamo iniziato a girare la città 
per  ambientarci,  ci  è  voluto  del  tempo  proprio  perché  si  tratta  di  un mondo molto  diverso  dal 
nostro però allo stesso tempo estremamente affascinante. Una volta inziate le lezioni subito tutti i 
compagni si son dimostrati molto gentili e disponibili.  I corsi che ho frequentato erano solo due, 
visto che avevo solo un esame da convalidare al Politecnico, ed erano relativi alle tradizioni tessili 
indiane:  dalla  tessitura,  la  stampa,  le  tinture  ecc. Mi  sono  appasionata  subito  al  laboratorio  di 
block printing in cui abbiamo realizzato dei tessuti stampati a mano  che poi è stato d'ispirazione 
per  la mia  tesi.  Il  campus,  la  qualità dei  corsi  e  le  attrezzature  sono molto diverse dalle nostre, 
però allo stesso tempo ci si adatta facilmente. Delhi è una città che offre tantissimo, monumenti 



da visitare, negozi, bazaar e poi  il mio posto preferito Nehru Place dove ci  sono tutti  i negozi di 
tessuti bellissimi e ad un prezzo stracciato! Poi ci sono locali notturni molto belli dove si incontra 
tantissima  gente  internazionale.  Durante  questo  periodo  di  scambio  ho  avuto  la  possibilità  di 
viaggiare, durante la pausa dalle lezioni, e ho visitato posti meravigliosi in Rajasthan dove si vede 
la vera India: templi induisti, forti e tantissime località sacre in cui puoi assistere alle cerimonie e 
preghiere. A Marzo, invece, c'è stato uno dei festival più famosi di tutta l'India che è l'Holi Festival 
o meglio conosciuto come il Colour Festival, e anche lì è stata un'esperienza formidabile!  
Insomma  posso  dire  che  ho  fatto  una  delle  esperienze  più  belle  della  mia  vita,  mi  ha  dato 
tantissimo sia a livello personale che professionale perché ora che son tornata mi sento arricchita 
di tutte le cose che ho imparato, che ho visitato e che ho conosciuto. Consiglio a tutti di fare la mia 
stessa esperienza perché ne vale davvero la pena!  
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